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Об’єкт дослідження: освітній процес 
закладу загальної середньої освіти. 
 
Предмет дослідження: умови освітнього 
середовища, що забезпечують розвиток  
життєвих навичок учнів. 
 
Мета дослідження полягає в 
теоретичному обґрунтуванні та 
експериментальній перевірці 
організаційних та психолого-педагогічних 
умов створення освітнього середовища 
для розвитку  життєвих навичок учнів. 



Завдання 

інтеграція  у шкільні предмети програм навчання життєвим 
навичкам 

застосування інноваційних технологій у профілактичній 
роботі з школярами 

підвищення компетентності педагогів НВК і залучення 
батьків учнів як рівноправних суб'єктів освітнього процесу 

моніторинг ефективності інноваційної моделі закладу 
освіти як безпечної і дружньої до дитини школи 



ЮНІСЕФ визначає життєві навички як 
психосоціальні компетентності: когнітивні, 
емоційні та соціальні для навчання, 
працевлаштування, підвищення особистого 
потенціалу й активного громадянства. Ці 
навички є універсальними здатностями особи, 
тобто «метанавичками», які необхідні кожній 
людині для застосування в усіх сферах її життя, 
незалежно від професійної спеціалізації. 
 
Це такі метанавички, як критичне мислення, 
аналітичне мислення, вирішення проблем, 
творчість, робота в команді, вміння спілкування 
та проводити переговори, прийняття рішень, 
саморегуляція, стійкість, емпатія, участь, повага 
до різноманітності, враховуються у всіх 
ключових компетентностях. 



Наш заклад - це безпечна і дружня до 
дитини школа, яка реалізує принципи 
Нової української школи через навчання 
учнів на засадах розвитку життєвих 
навичок (компетентнісного підходу), 
якісну підготовку педагогічних 
працівників, створення безпечного, 
безбар'єрного і дружнього до дитини 
освітнього середовища, ефективне 
самоврядування: планування, 
управління, участь і партнерство. 
 

                   Із Стратегії розвитку   



Безпечна і дружня до дитини школа – заклад освіти, який 

забезпечує всі необхідні умови для навчання, успішної соціалізації та 

гармонійного розвитку дітей і підлітків із наголосом на питаннях 

захисту життя і здоров’я.  



Захисне та 
сприятливе 
середовище  

 

Навчання дітей  
і дорослих на основі 
життєвих навичок  

Комфортне 
психосоціальне 
середовище 

Ефективне шкільне 
самоврядування: 
управління, партнерство і 
участь 

Безпечне і дружнє до дитини навчальне середовище є необхідною умовою успішного навчання та 

розвитку життєвих навичок учнів 

                  
МОДЕЛЬ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА  БДДШ 
 

В основу моделі покладено 

концептуальну рамку «Безпечної та дружньої 

до дитини школи»  



FRESH: універсальна рамка 
для ефективного 

забезпечення здоров'я у 
школах 

Концептуальна рамка безпечної і 
дружньої до дитини школи визначає 
стандарти, параметри стандартів, 
еталонні показники, еталонну модель 
і критерії відповідності конкретної 
школи еталонним показникам.  
Концептуальна рамка є фундаментом 
для структурованої експрес-оцінки 
щодо близькості конкретної школи до 
еталонної моделі. Таку експрес-оцінку 
здійснювали всі ключові зацікавлені 
сторони закладу освіти: адміністрація, 
вчителі, учні, батьки, громада, 
науковий керівник.  



Експрес оцінка закладу освіти здійснювалася шляхом опитування основних учасників освітнього 
процесу. Результатом такої оцінки стали профілі закладу «очима всіх її учасників». Профілі 
формувалися  на основі анонімного анкетування і були представлені у вигляді кругових діаграм, 
осями яких є показники безпечної і дружньої до дитини школи. Експрес оцінка надала структуроване 
уявлення про те, як сприймають свій заклад освіти всі зацікавлені сторони. 



Стандарт 1. Захисне та сприятливе для здоров'я і навчання фізичне 
середовище. 
Стандарт 2. Комфортне психосоціальне середовище. 
Стандарт 3. Навчання дітей і дорослих на засадах загальнолюдських 
цінностей і життєво важливих компетентностей. 
Стандарт 4. Ефективне шкільне управління, партнерство і участь. 



Пакет вимог до розбудови фізичного середовища 

Навколишня територія, подвір’я і приміщення закладу освіти є 

безпечними для життя і здоров’я учнів 

У закладі освіти дотримано санітарно-гігієнічних умов. На достатньому 

рівні дотримано пожежної та електричної безпеки 

Проводиться  навчання (тренування) з питань мінної безпеки та 

реагування на екстрені ситуації 

01 

02 

03 

04 

У закладі освіти затверджені норми і правила щодо безпеки  життя і 

здоров’я, харчування; учасники освітнього процесу з ними 

ознайомлюються,  проводяться заходи, норми  зведені у кодекс 

  

       ВПРОВАДЖЕННЯ МОДЕЛІ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА  БДДШ 
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Пакет вимог до розбудови психосоціального   середовища 

01 02 05 

Персонал 

обізнаний із 

концепцією 

безпечної і 

дружньої до 

дитини школи. 

 

Підтримується 

дружня, 

заохочувальна і 

комфортна 

атмосфера для 

всіх учасників 

освітнього 

процесу. 

Використовуються 

методи створення 

позитивного 

мікроклімату 

Перешкоди для 

навчання 

долаються. 

Вільний доступ до 

відпочинку та 

позаурочної 

діяльності, 

сприятливої для 

здоров’я, безпеки і 

розвитку. 

Надаються 

психологічні 

консультації, 

психосоціальна 

підтримка. 

Залучається 

зовнішня 

допомога. 

        ВПРОВАДЖЕННЯ МОДЕЛІ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА  БДДШ 

Розробляється 

політика щодо 

недопущення всіх 

видів насильства,  

розроблено 

поведінковий 

кодекс учасника 

освітнього 

процесу 



 

Навчання життєвим 

навичкам займає  

вагоме 

 місце в освітньому 

процесі 

 

Обов'язковість 

тематики здоров’я, 

безпеки, соціалізації, 

громадянської освіти 

 

Залучення і рівність 

для всіх учасників 

 

 

 

Увага важливим 

темам щодо 

запобігання 

ненавмисному 

травмуванню та 

насильству, 

збереження здоров’я 

учасників 

Існує система 

мотивації навчання 

педагогічних 

працівників та учнів 

життєво важливим 

навичкам на засадах 

компетентнісного 

підходу 

 

Інтегровані курси з 

тематики здоров’я 

 

Підготовлені 

педагогічні працівники 

у сфері безпеки і 

здоров`я 

ВПРОВАДЖЕННЯ МОДЕЛІ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА  БДДШ 

ПАКЕТ ВИМОГ ДО НАВЧАННЯ ДІТЕЙ І ДОРОСЛИХ НА ОСНОВІ ЖИТТЄВИХ НАВИЧОК  
  

Впроваджуються 

стратегії активного 

навчання 

 

Підвищення кваліфікації 

з питань безпеки та 

формування 

здоров'язбережувальної 

компетентності 



Пакет вимог до розбудови ефективного шкільного управління 

Заклад має визначену місію і розроблений кодекс поведінки. Управління 

закладом відбувається на засадах самоврядування, демократії, рівного 

доступу, прозорості і поваги 

Батьки учнів беруть активну участь у житті закладу освіти. Заклад 

взаємодіє з громадою. 

В закладі функціонує Служба безпеки і здоров’я.  

01 

02 

03 

Створення безпечної і дружньої до дитини школи є складовою політики 

закладу освіти 

ВПРОВАДЖЕННЯ МОДЕЛІ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА  БДДШ 
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ВПРОВАДЖЕННЯ МОДЕЛІ ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА  БДДШ 

 Управління та участь: 
 - заходи з організації освітнього процесу в  умовах пандемії  
    та військового стану 
-   педагогічна рада, гімназійна рада, учнівське самоврядування 
-   нарада при директору, моніторинг 
-  участь у заходах громади, мотиваційні заходи в ЗО 
-  співпраця з ДСОЯО у Волинській області, Ківерцівським ІРЦ, Волинським ІППО 



Навчання педагогів та персоналу 



Просвітницька та профілактична робота 
 зі здобувачами освіти 



Інформування та просвітницька робота  
з  батьками 



20 червня 2023 року у 
Волинському інституті 
післядипломної педагогічної 
освіти у відбувся традиційний 
Фестиваль освітніх інновацій. Це 
захід, на якому педагоги області 
представляють досвід 
впровадження інноваційних 
технологій для освіти та розвитку 
учнів. На ньому було 
презентовано досвід закладу 
освіти щодо  організації 
створення безпечного освітнього 
середовища.  



Учителями гімназії було презентовано 
освітній майстер-клас з проведення 
інтерактивного заняття «Маршрут безпеки. 
Булінг». Через спільну презентацію 
модератори: Наталія Люшук, Неоніла 
Яковлюк, Наталія Пивовар, Тетяна Дедюк – 
здійснили віртуальний маршрут 4 
зупинками. Застосувавши різні форми 
роботи, візуалізували цілісну картинку 
маршршруту.  Виступ став узагальненням 
спільних авторських напрацювань, копіткої 
роботи творчої групи педагогів. Колеги 
інших ТГ дали високу оцінку творчому 
доробку вчителів гімназії.   

https://docs.google.com/presentation/d/1xS_ax8k2BGV8uKQ-1jLR9DP6uVvY2kyF/edit?usp=sharing&ouid=105063792752363757883&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1xS_ax8k2BGV8uKQ-1jLR9DP6uVvY2kyF/edit?usp=sharing&ouid=105063792752363757883&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1xS_ax8k2BGV8uKQ-1jLR9DP6uVvY2kyF/edit?usp=sharing&ouid=105063792752363757883&rtpof=true&sd=true


ПАРТНЕРСЬКА ВЗАЄМОДІЯ З УЧАСНИКАМИ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

Форми співпраці в інклюзивному навчанні: 
- засідання Команд ППС учнів з ООП 
- партнерство в інклюзивному класі 



проблемний та діяльнісний підхід до навчання 

43% педагогів обрали темами самоосвіти питання пов’язані із  
формування в учнів ключових компетентностей та наскрізних  
вмінь. 37% - закцентували свою увагу на впровадження в 
освітній процес новітніх технологій 

Найбільш використовувані в освітньому  
процесі ЗО освітні технології: 

• інтерактивні технології навчання, 
• технології розвитку критичного мислення, 
• проєктні технології, 
• інтегроване навчання; 
• інформаційно – комунікативні технології, 

• технології НУШ та партнерської взаємодії в  
інклюзивному навчанні Майстер-класи Гуменюк С.С.,  

Дорощук А.М., Трокун Н.В. 

Здатність педагога формувати та розвивати ключові компетентності учнів 
та наскрізні вміння та  впроваджувати новітні технології 









УПРАВЛІННЯ ОСВІТНІМ ПРОЦЕСОМ 

Здатність вчителя забезпечувати самооцінювання та взаємооцінювання,  
аналізувати результати навчання 



https://www.school2kiv.pp.ua/ 
 

https://www.school2kiv.pp.ua/

